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 تاریخ انتشار به ترتیب نزولی( سمینارهاها و مقالات ارائه شده در کنگره( 

 

 تاریخ انتشار به ترتیب نزولی( هاها و رسالهنامهپایان( 

  
 محور های ژن بیان بر( HIIT)بالا شدت با متناوب تمرینات با توام بوتیرات بتاهیدروکسی با حاد یاری مکمل اثرات بررسی .6

Klotho/FGF در PBMC غیرفعال سالم بزرگسالان در التهابی فاکتورهای و 

 موش التهابی روده مدل و چاق مدل روده اپیتلیوم در التهابی فاکتورهای و تیرویید های هورمون الفای و بتا های گیرنده بیان مقایسه .2

 بزرگسالان در احشایی یافته تمایز های رادیپوسیت د التهابی های فاکتور بیان و سلولی پیری بر کافئین و سیستیین استیل اثرات بررسی .8
 چاق

 C57Bl/6 چاق های موش چربی بافت در تیروئیدی های هورمون عملکرد کاهش در 8 تیپ دیدیناز ژن بیان بررسی .4



 سالم چاق افراد کلون اپیتلیوم بافت در TRHᵦ تیروئیدی های هورمون گیرنده و 8 نوع دیودیناز های ژن متیلاسیون وضعیت تعیین .1

 سالم چاق افراد کلون اپیتلیوم بافت در TRHᵦ تیروئیدی های هورمون گیرنده و 8 نوع دیودیناز های ژن متیلاسیون وضعیت تعیین .1

 c2c12 عضلانی های سلول در میتوکندری بیوژنز بر کروسین اثر بررسی .7

 c2c12 عضلانی های سلول در اکسیدانی آنتی تام ظرفیت بر کروسین اثر بررسی .3

 آلفا و اوآلبومین مرغ، تخم سفیده محیط اثر در درمانی شیمی به مقاوم کولورکتال سرطانی های سلول تمایز و رشد وضعیت بررسی .1
 فیتوپروتئین

در سلول های تک هسته ای خون محیطی در  Klothoی و سرمی با بیان ژن بررسی رابطه بین ظرفیت تام آنتی اکسیدانی رژیم غذای .61
 مجمعیت دانشجویان سال

 
 

 تاریخ انتشار به ترتیب نزولی( های پژوهشیطرح( 

 
 c2c12 عضلانی های سلول در میتوکندری بیوژنز بر کروسین اثر بررسی .6

 چاق c57BL/6 های موش اسکلتی عضلات و کبد احشایی، چربی بافت در دیدیناز پروتئین بیان بررسی .2

 SW480 کولورکتال سرطان سلولهای رشد روند بر پروتئین فیتو آلفا جنینی پروتئین با تیمار تاثیر بررسی .8

 SW480 کولورکتال سرطانی سلولهای تمایز و رشد روند بر مرغ تخم جنینی محیط پروتئین اثر بررسی .4

 c2c12 عضلانی های سلول در میتوکندری بیوژنز بر کروسین اثر بررسی .1

 ژن این متیلاسیون بررسی و چاق c57BL/6 های موش اسکلتی عضلات و کبد ، احشایی چربی بافت در دیدیناز پروتئین بیان بررسی .1
 چاق افراد کلون اپیتلیال بافت های سلول در

 c2c12 عضلانی های سلول در عضلانی هایپرتروفی و مایوژنز تنظیمی فاکتورهای بر کروسین تاثیر بررسی .7

 . سالم چاق مردان کولون اپیتلیوم بافت در THRβ تیروئیدی هورمون ی گیرنده و 8 نوع دیدیناز های ژن متیلاسیون وضعیت بررسی .3

 های سلول با شده تلقیح Balb/C موش مدل در کولورکتال سرطان تمایز و رشد بر تیروئید هورمون بتای گیرنده آگونیست بررسی .1

 CT-26 سینجنیک

 61-کووید به مبتلا بستری بیماران بهبودی سرعت و بقا نرخ بر توامان مصرف و سیستئیین استیل-N ملاتونین، با یاری مکمل تاثیر .61

 بیمارستان در بستری 61-کووید به مبتلا بیماران سرم تریپسین آنتی 6-آلفا سطح بررسی .66

 لیپیدی، پروفایل سنجی، تن های شاخص احشایی، شکمی چربی بافت در سلولی پیری بر سیستئین استیل-ان با یاری مکمل اثرات .62
 چاق بزرگسالان سرم در التهابی فاکتورهای و گلیسمیک های شاخص

 موش التهابی روده مدل و چاق مدل روده اپیتلیوم در التهابی فاکتورهای و تیروئیدی های هورمون α و β های گیرنده بیان مقایسه .68

C57BL/6 
 چاق بزرگسالان احشایی یافته تمایز های ادیپوسیت در التهابی فاکتورهای بیان و سلولی پیری بر سیستئین استیل-ان اثر بررسی .64

 طبیعی وزن دارای بزرگسالان با چاق بزرگسالان احشایی چربی بافت های سلول در سلولی پیری بیوماکرهای بیان مقایسه .61

 و پیر مدل موشهای روده در ،Stat3 بیان و تیرویید هورمون آلفای گیرنده ، wnt/beta catenin سیگنالینگ بر چاقی اثر بررسی .61

 C57BL/6 جوان مدل

 محور های ژن بیان بر( HIIT)بالا شدت با متناوب تمرینات با توام بوتیرات بتاهیدروکسی با حاد یاری مکمل اثرات بررسی .67

Klotho/FGF در PBMC غیرفعال سالم بزرگسالان در التهابی فاکتورهای و 

در سلول های تک هسته ای خون محیطی  Klothoی و سرمی با بیان ژن بررسی رابطه بین ظرفیت تام آنتی اکسیدانی رژیم غذای. 63
 مدر جمعیت دانشجویان سال

 
 
 
 



 

 
 

  تاریخ انتشار به ترتیب نزولی(کتاب( 

 
Importance of Integrative Health Sciences in the therapy of chronic diseases 
Chapter2: Applications of Functional Foods and Nutraceuticals for Chronic Diseases 
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 نام واحد درسی، سال تدریس از ..... تا ......( سوابق تدریس( 

  

 ردیف عنوان دروس مقطع و رشته تدریس محل تدریس

 6 بیوشیمی عمومی کارشناسی صنایع غذایی دانشکده تغذیه شهید بهشتی

 2 بیوشیمی مقدماتی کارشناسی تغذیه دانشکده تغذیه شهید بهشتی

 8 اصول تغذیه غذایی کارشناسی صنایع دانشکده تغذیه شهید بهشتی

 4 اصول تغذیه کارشناسی بهداشت عمومی دانشکده بهداشت شهید بهشتی

 1 تغذیه سالمندان کارشناسی ارشد سلامت سالمندی بهداشت شهید بهشتیدانشکده 

 1 پیشرفته تغذیه فیزیولوژی کارشناسی ارشد تغذیه دانشکده تغذیه شهید بهشتی

 7 مولکولی و سلولی تغذیه دکتری تغذیه دانشکده تغذیه شهید بهشتی

 3 سمینار تغذیه کارشناسی بهشتی شهید تغذیه دانشکده

 کارشناسی ارشد تغذیه تغذیه شهید بهشتیدانشکده 
تغذیه  سلولی و مولکولی 

 پیشرفته

1 

 61 نقش کاربرد آنزیم ها غذایی کارشناسی ارشد صنایع دانشکده تغذیه شهید بهشتی

شیمی و بیوشیمی مواد غذایی  غذایی دکتری صنایع دانشکده تغذیه شهید بهشتی
 پیشرفته

66 

 62 تغذیه کاربردی عمومی بهداشت کارشناسی بهشتی شهید بهداشت دانشکده

 


